Tuusulan kunnan suunnitelmapohja oppilaiden
suojaamiseksi vékivallalta kiusaamiselta ja hairinnalta

XXX KOULUN
SUUNNITELMA OPPILAIDEN
SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA,
KIUSAAMISELTA JA
HAIRINNALTA

paivitetty 12.7.2022



1
2

Siséllysluettelo

Johdanto
Hyvinvoinnin edistdminen xxx koulussa

2.1 Koulumme konkreettiset toimintamallit hyvinvoinnin edistamiseksi
2.2 Ohijeita henkildkunnalle hyvinvoinnin edistamiseksi
2.3 Ohijeita oppilaille hyvinvoinnin edistamiseksi kouluyhteisdssa
24 Ohijeita huoltajille hyvinvoinnin edistdmiseksi kouluyhteisdssa
Koulukiusaaminen
3.1 Koulukiusaamisen maaritelma
3.2 Mita on koulukiusaaminen?
3.2.1 Koulukiusaamisen tunnistaminen
3.2.2  Hiljainen kiusaaminen
3.2.3  Sanallinen kiusaaminen
3.2.4  Fyysinen kiusaaminen
3.2.5 \Verkossa tapahtuva kiusaaminen
3.2.6  Mika ei ole kiusaamista
3.2.7 Kiusaamiseen johtavia tekijoita
3.3 Kodin ja koulun vélinen yhteistyd
3.3.1 Kiusaamisen ehkaisy yhteistydssa kotien kanssa
3.3.2  Vinkkeja kiusatulle kiusaamisesta kertomiseen
34  Kiusaamisen ennaltaehkaisy xxx koulussa
3.4.1 Koulun konkreettiset toimintamallit kiusaamisen ehkéisemiseksi
3.4.2 Ohijeita henkilokunnalle kiusaamisen ennaltaehkaisemiseksi
3.4.3 Ohjeita oppilaille kiusaamisen ennaltaehkaisemiseksi

© ©O©W ©W ©W ©W 0 W W W 0 ~N N o oo oo oo o or ov o & & B B>

3.5  Kiusaamiseen puuttuminen xxx koulussa

3.5.1 Koulun kurinpitotoimet kiusaamiseen puuttumisessa (perusopetuslaki 36 §) 10
Héirinta Virhe. Kirjanmerkkia ei ole maaritetty.
41 Hairinnan maaritelma 1"
4.2 Hairinnan muodot 1
4.3 Hairinnan tunnistaminen 12
4.4 Hairinnan ennaltaehkaiseminen xxx koulussa 12
4.4.1  Koulun konkreettiset toimet hairinnan ennaltaehkaisemiseksi 12
4.4.2  Ohjeita oppilaille héirinnan ennaltaehkaisemiseksi 12
4.4.3 Ohjeita huoltajille hairinnan ennaltaehkéisemiseksi 12
45  Hairintaan puuttuminen xxx koulussa 13



45.1
5 Vékivalta

Koulun konkreettiset toimet hairintdan puuttumiseksi

5.1  Vékivallan maérittely

5.2 Kuinka toimia fyysisen vékivallan tilanteissa

521

5.2.2  Oppilaan vakivaltainen kayttaytyminen opettajaa / muuta henkildkuntaa kohtaan
5.2.3  Opettajan/ muun henkilokunnan jasenen vakivaltainen kayttaytyminen oppilasta kohtaan
5.2.4  Ulkopuolisen henkildn vakivaltainen kayttdytyminen koulussa (esim. huoltaja)

Oppilaiden vélinen vakivaltatilanne

53  Impulsiiviset vékivaltatilanteet

5.3.1
53.2
533
534

Uhkaavan tai vakivaltaisen ihmisen kohtaaminen
Uhkauksen esittaminen

Vékivaltatilanne

Vaarasta varoittaminen

54  Suunnitelmalliset vakivaltatilanteet

54.1

Koulu-uhkaukset

5.5  Uhkailmoituksen vastaanotto

55.1
55.2
5.5.3

Arviointilomake uhkailmoituksen vastaanotto
Koulu-uhkaushuhu
Sisélle suojautuminen

56  Koulukohtaiset tarkennukset oppilaiden suojaamiseen vakivallalta

56.1
5.6.2
5.6.3

Vakivallan ja aggressiivisen kéyttaytymisen ehkaisy xxx koulussa
Ohjeita oppilaille vékivallan ennaltaehkaisemiseksi
Ohjeita huoltajille vakivallan ennaltahkaisemiseksi

5.7  Vékivaltaan puuttuminen xxx koulussa

Liite 1: Ohje henkilokunnalle kiusaamiseen puuttumiseksi

Liite 2: Ohjeita oppilaille kiusaamiseen puuttumiseksi

Liite 3: Ohjeita huoltajille kiusaamiseen puuttumiseksi

Liite 4: Ohje henkilékunnalle héirintdan puuttumiseksi

Liite 5: Ohjeita oppilaille hairintdan puuttumiseksi

Liite 6: Ohjeita huoltajille hairintdan puuttumiseksi

Liite 7: Materiaalia henkilokunnalle ja huoltajille vékivaltaan, kiusaamiseen ja hairintaan liittyen

13
14
14
14
14
14
14
14
15
15
16
16
17
17
17
18
20
22
2
23
23
23
23
23
25
2
2
27
27
28
28



1 Johdanto

Tuusulan kunnan kouluissa ei hyvaksyta minkaanlaista kiusaamista, hairintaa tai vakivaltaa, vaan niihin puututaan
valittomasti. Jokaisella on oikeus ihmisarvon loukkaamattomuuteen ja henkilokohtaiseen koskemattomuuteen.
Perusopetuslaki (1998/628) takaa jokaiselle koululaiselle oikeuden turvalliseen koulunkayntiin.

Taman suunnitelman tarkoituksena on kuvata koulutasolla toimenpiteet oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinnaltad seka ohjata nain koulun toimintaa. Suunnitelmassa kuvataan seka ennaltaehkaisevia
toimia ettd naihin asioihin puuttumisen toimintamalleja mahdollisimman konkreettisesti. Koulukohtainensuunnitelma
tulee laatia yhteistyossa koulun henkildkunnan, oppilaiden seké oppilaiden huoltajien kanssa.

Rehtori huolehtii uusien henkildkunnan jasenten perehdyttamisesta suunnitelmaan. Suunnitelmasta muistutetaan
henkildkuntaa, oppilaita seka huoltajia vuosittain.

Suunnitelman seurantaa ja arviointia tehdaan vuosittain osana yhteisollisen oppilashuoltoryhman toimintaa.
Seurannasta ja arvioinnista kirjataan huomioita osana yhteisollisen oppilashuoltoryhman muistiota. Suunnitelmaa
paivitetaan aina tarvittaessa, kuitenkin vahintaan joka 3. vuosi.

2 Hyvinvoinnin edistaminen xxx koulussa

Tuusulan kunnan kouluissa tulee tehda jatkuvasti tyota koko yhteisén hyvinvoinnin vahvistamiseksi. Hyvinvointityd on mité
suurimmissa méaarin vakivaltaa, kiusaamista ja hairintad ehkaisevaa ty6ta. Kouluissa tulee edistda avointa vuorovaikutusta ja
suvaitsevaa toimintakulttuuria.

Periaatteemme on, etta koulun kaikki oppilaat ovat koulun kaikkien aikuisten oppilaita. Se tarkoittaa, ettd kouluissa kannetaan
yhdessé vastuuta oppilaista. Myds oppilailla on oma vastuunsa kaikille turvallisen kouluympariston luomisessa.

2.1 Koulumme konkreettiset toimintamallit hyvinvoinnin edistamiseksi
Koko koulun tasolla (yhteis6taso) edistdmme hyvinvointia seuraavilla tavoilla:
Luokkien tasolla (ryhmataso) hyvinvointia edistetdan seuraavilla tavoilla:

Yksiloiden tasolla edistdmme hyvinvointia seuraavilla tavoilla:

2.2 Ohjeita henkilokunnalle hyvinvoinnin edistamiseksi

e Ole kiinnostunut siita, mita oppilaille kuuluu, kysy heidan kuulumisiaan ja kuuntele heité koulupéivien aikana.

e Kiinnita huomiota, mité oppilaiden valilla tapahtuu erilaisissa tilanteissa, etenkin valitunnille lahddissa, valitunneilla ja
luokassa ennen tunnin alkua.

o Keskustele muun henkildkunnan, huoltajien sekd oppilaiden kanssa koulun ja luokan saannéista ja noudata niita
johdonmukaisesti.

e Tutustu oppilaiden huoltajiin ja viesti huoltajien kanssa heidan lastensa koulunk&yntiin liittyvista, seka positiivisista etta
negatiivisista asioista sdénndllisesti. Luottamuksellinen ja tiivis yhteys kodin ja koulun valilla on tarked perusta
vakivallan, kiusaamisen ja hairinnén ehkaisemisessa.



2.3 Ohjeita oppilaille hyvinvoinnin edistamiseksi kouluyhteis6ssa

pyri aina ottamaan muut huomioon seka kayttaytymaan reilusti ja rehellisesti

kuuntele, kannusta ja kehu toisia

kunnioita koulun seka oman luokkasi séantoja

tydskentele kaikkien hyvinvoinnin edistamiseksi

tydskentele tydrauhan edistamiseksi

auta muita

kerro omalle opettajalle, kuraattorille, rehtorille tai jollekulle muulle aikuiselle, mikali sinulla on ehdotuksia, mita koulu
voisi tehda hyvinvoinnin edistamiseksi tai vakivallan, kiusaamisen tai hairinnan ennaltaehkaisemiseksi

2.4 Ohjeita huoltajille hyvinvoinnin edistamiseksi kouluyhteisossa

opeta lastasi suvaitsemaan erilaisuutta ja kayttaytymaan kaikkia kohtaan ystavallisesti ja kunnioittavasti

ohjaa lastasi kunnioittamaan muita ja kantamaan vastuuta muista ihmisist&

tue lastasi toimimaan reilusti ja rehellisesti vaikeissakin sosiaalisissa tilanteissa

rohkaise ja auta lastasi ystavyyssuhteiden luomisessa

kannusta lastasi kertomaan elamastéan, kaverisuhteistaan, tekemisistaan ja koulupéivistaan

tutustu siihen, mita lapsesi puuhaa verkossa ja ohjaa hanta toimimaan vastuullisesti myés internetissa ja sosiaalisessa

mediassa

tutustu lapsesi opettajaan ja keskustele saannéllisesti hanen kanssaan lapsesi kuulumisista

e kerro lapsesi luokanopettajalle mahdollisista isoista elamanmuutoksista, jotka voivat vaikuttaa lapsen koulunkayntiin,
kayttaytymiseen tai kaverisuhteisiin

e ota yhteyttd oppilashuoltohenkildkuntaan, mikali koet, etta lapsesi tarvitsisi tukea esimerkiksi sosiaalisten taitojen
harjoittelemisessa, itsetunnon kohentamisessa, empatia- ja tunnetaitojen opettelussa tai vaihtoehtoisten
toimintamallien harjoittelussa

e ota matalalla kynnyksellda yhteyttd koulun henkilokuntaan, mikali sinulla on ehdotuksia, mitad koulu voisi tehda

hyvinvoinnin edistdmiseksi tai vakivallan, kiusaamisen tai hairinnan ennaltaehkaisemiseksi

3 Koulukiusaaminen

3.1 Koulukiusaamisen maaritelma

Koulukiusaamisella tarkoitetaan sité, ettd joku oppilas joutuu toistuvasti tai jatkuvasti saman tai muiden luokkien oppilaiden
kiusaamisen kohteeksi. Kiusaaminen on tarkoituksellisesti toista vahingoittavaa, erotukseksi leikistd tai tasaveroisten
tavanomaisesta nahistelusta. Kiusaajan ja kiusatun valilld vallitsee voimasuhteiden epatasapaino niin, ettd kiusattu on
puolustuskyvyton hyokkaajaan nahden.

Kiusaaminen on tietoista vallankaytta:

+  yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan toistuvasti vahinkoa tai pahaa mielta
*  ryhmailmio
+  tekij6ina joku/jotkut, joita vastaan on vaikea puolustautua

Kiusaaminen voi olla esimerkiksi
+ sanallista
o fyysista
+  omaisuuteen kohdistuvaa
+  epasuoraa
+  verkossa tapahtuvaa



3.2 Mita on koulukiusaaminen?

3.2.1 Koulukiusaamisen tunnistaminen

On tarkeaa tiedostaa, etta tutkimusten mukaan kéytdnndssa jokaisessa koulussa esiintyy kiusaamista. Kiusaaminen luultavasti
jatkuu myds vuodesta toiseen ja jopa tydelamaén asti, vaikka joskus kiusaaminen saattaa loppua spontaanistikin, kuten
esimerkiksi keséloman jalkeen.

Kiusattu oppilas ei itse valttaméatt4 halua kertoa tulleensa kiusatuksi — usein han pelk&a, ettd tdman seurauksena kiusaaminen
pahenee entisestaan. Vain osa kiusatuista kertoo kiusaamisesta — todennakdisemmin kotona kuin koulussa.

Vaikka opettaja ei aina huomaakaan kiusaamista, voi han pyrkia ottamaan selvaa luokan tilanteesta seuraamalla erityisen
tarkasti, mita oppilaiden valilla tapahtuu vélitunneilla, koulun kaytavilla tai oppituntien alussa ja niiden aikana.
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Hiljainen kiusaaminen

Hiljainen tai ns. epasuora kiusaaminen on tavallisin kiusaamisen muoto, jota on usein vaikea havaita. Hiljaista kiusaamista voi
olla esimerkiksi

tuijottaminen

merkitsevien silmaysten vaihtaminen jonkun kanssa

ilmeily

vaikeneminen

selan kdantaminen

toisen kohteleminen, kuin han olisi iimaa

virtuaaliyhteisosta tai hauskojen sahkopostien jakelulistalta sulkeminen

Hiljaisen kiusaamisen uhrit eivat pida melua itsestaan ja kertovat harvoin, mité joutuvat kokemaan.

3.2.3

Sanallinen kiusaaminen

Sanallinen kiusaaminen on yleensé helpompi huomata kuin hiljainen kiusaaminen. Sanallista kiusaamista on esimerkiksi

kuiskuttelu

juorujen levittdminen

ahdistelu

pilkkaaminen

huomauttelua kampauksesta tai vaatteesta

uhrin sanomisten tai tekemisten jatkuvaa kommentoimista

Sanallinen kiusaaminen voi olla myds

lappujen lahettelemista

lokeroiden tohrimista

nimettdmien puheluiden soittamista

tekstiviestien, nimettdmien sahkopostiviestien tai sopimattomien kuvien ja kuvamanipulaatioiden lahettdmista

Nettikiusaamisen muotoja ovat esimerkiksi

pilkkaavien, uhkailevien tai jarkyttavien viestien lahettdminen (usein nimettdmana tai vaaralla nimella)
nettipaivakirjojen siséltdjen lainaaminen ja levittdminen

netissa olevien valokuvien (esim. kuvagallerioiden profiileista) muokkaaminen ja levittaminen
kiusattavasta luodut kiusasivut

kiusattavan nimella tai nimimerkilla sopimattomasti esiintyminen verkkoyhteis6issé



3.2.4 Fyysinen kiusaaminen

On helpointa huomata tilanne, jossa lasta/oppilasta kiusataan fyysisesti. Sen voi huomata ulkoisista merkeista, kuten
e revenneista vaatteista
e mustelmista jne.

Fyysista kiusaamista voi olla esimerkiksi
e |ydminen
potkiminen
tdniminen
nipistely
esineilla ja lumipalloilla heittdminen
toisen housujen alas vetaminen julkisella paikalla

Fyysinen kiusaaminen voi olla myds sita, etta
e kiusaaja ikaan kuin sattumalta tdnaisee uhriaan tai hanen pulpettiaan
liikkuminen estetéan
uhrin tavaroita voidaan kétkea tai heitella
uhataan/ kiristetaén
eristetdan muista
pelotellaan

Kiusaaminen voidaan naamioida leikiksi tai urheiluksi. Fyysinen kiusaaminenkin voidaan tehda niin, ettei sité juuri huomata —
tarkoitushan ei ole jaada kiinni.

Tytdt ja pojat voivat kiusata eri tavoin. Pojille on tyypillisempaa aggressiivisen kayttdytymisen suorat, fyysiset ja verbaaliset
teot, kun taas tytéille luonteenomaisempaa on manipulatiivinen, epasuora aggressiivisuus, jota voi olla vaikeampi havaita.

Kiusaamiselle on tyypillistd, ettd se tapahtuu yleensa ryhmassa ja perustuu ryhmén jasenten keskindisiin sosiaalisiin suhteisiin.
Kiusaaminen ei ole pelkastaan kiusaajan ja kiusatun valinen tapahtuma (hiljaiset hyvaksyjat).

3.2.5 Verkossa tapahtuva kiusaaminen

Koulun tulee puuttua myos verkossa tapahtuvaan kiusaamiseen, joka tapahtuu kouluajalla, kouluun liittyvassa toiminnassa ja
jos siiné on osallisena koulun oppilaita.

Verkossa tapahtuvaa kiusaamista voi esiintya esimerkiksi internetissa, sosiaalisessa mediassa seka digitaalisissa peleissa.
Verkossa tapahtuva kiusaaminen voi olla esimerkiksi:

o toisen kuvan julkaiseminen verkossa ilman lupaa

e viestien, kuvien tai videoiden lahettamista

o  yksityisasioiden julkituomista

e kiristamistd/ uhkailua

o valheellisen tiedon levittdmistd

o toisen nimell3 esiintymista

e julkista nolaamista

e poissulkemista tai eristamisté esim. sosiaalisen median ryhmékeskusteluista

Verkkokiusaaminen eroaa perinteisista kiusaamisen muodoista monella tavalla:
e kiusaamista on vaikea paeta (someen paasee kaikkialla)
e kiusaaminen on julkisempaa (tavoittaa suuria yleis6ja)
e kiusaaminen on pysyvampaa (kaytetyn materiaalin poistaminen sovelluksista ja sivustoilta on vaikeaa tai mahdotonta)



e kiusaaminen voi olla hyvin julmaa (verkko tarjoaa mahdollisuuden anonyymiyteen)

3.2.6 Mika ei ole kiusaamista

Kiusaamisesta ei ole kysymys silloin, kun kaksi tasavakista oppilasta riitelee tai tappelee keskenaén yksittdisen kerran.
Kiusaamista eivat mydskaan ole satunnaiset, milloin keneenkin kohdistuvat hydkkaykset tai huutelut. Talldin puhutaan usein
epaasiallisesta kaytoksesta tai yksittaisesta vakivaltatilanteesta.

3.2.7 Kiusaamiseen johtavia tekijoita

Syyna kiusaamiselle on uusimpien suomalaistutkimusten mukaan usein oman aseman vahvistaminen ryhmassa ja
vallankéyttd. Kiusaaminen on myés nykytutkimuksen mukaan ryhmailmid, johon vaikuttavat luokan ilmapiiri ja muiden luokan
oppilaiden toiminta.

3.3 Kodin ja koulun vilinen yhteistyo

Kodin ja koulun vélinen yhteistyd on (varsinkin) kiusaamistapauksissa ehdottoman tarkeaa. Kotien, vanhempien ja koulun tulisi
yhteistoimin pyrkia ratkaisemaan mahdolliset kiusaamistapaukset. Osapuolten olisi myds erittdin tarkeda pitdd mielessa se,
ettd oppilaat/lapset usein vaaristelevat totuutta heihin liittyvissa asioissa.

3.3.1 Kiusaamisen ehkaisy yhteistyossa kotien kanssa

Vanhemmat voivat ehkéista koulukiusaamista erilaisin toimin. He voivat keskustella kiusaamisesta lapsensa kanssa, vaikka
asia ei koskettaisikaan heidan perhettansa juuri sill hetkella. Kiusaamista voi ehkéistd keskustelemalla paitsi lasten kanssa
koulussa myés vanhempien kanssa esimerkiksi vanhempainilloissa kiusaamisesta ja sen seurauksista.

Kuinka vanhemmat voivat kasitella kiusaamista lastensa kanssa?
e Kertomalla lapselle, etta kiusaaminen on aina vaarin.

Auttamalla pohtimaan milta kiusatusta tuntuu.

Kannustamalla kertomaan kaikesta havaitusta kiusaamisesta jollekin aikuiselle, esim. opettajalle.

Tukemalla lapsen ystévyyssuhteita koulukavereihin

Osallistumalla luokan jarjestamiin tilaisuuksiin ja tutustumalla muihin vanhempiin. Vanhempien keskindinen yhteistyd

ehkaisee kiusaamista.

e Havainnoimalla oman lapsen mielialaa ja keskustelemalla mahdollisista syistd mielialan muutoksiin tai kielteisesta
suhtautumisesta koulunkayntiin

o keskustele lapsesi kanssa kiusaamisesta, vaikka tietaisit, ettd han ei ole kiusaaja eiké kiusattu

e ohjaa lastasi puolustamaan kiusattua seka auttamaan toisia

3.3.2 Vinkkeja kiusatulle kiusaamisesta kertomiseen

e Etsilaheltasi yksi aikuinen, johon luotat.

o Kerro rehellisesti, mitd on tapahtunut ja milta sinusta tuntuu. Sano, etta tarvitset apua. Ota kaveri mukaan, jos et
uskalla menna yksin.

e Jos puhuminen tuntuu hankalalta, kirjoita lappu, séhképosti tai Wilma-viesti.

o Kuka luokkatoverisi voisi olla puolustajasi, kenelle voisit puhua? Koulusi tukioppilaat ovat myds sité varten, etta heille
voi kertoa asiasta.



3.4 Kiusaamisen ennaltaehkaisy xxx koulussa

Kiusatulla, mutta myds kiusaajalla on tutkitusti riski Iyhyt- ja pitkakestoisiin negatiivisiin seurauksiin mukaan lukien
psykosomaattinen oireilu, itsetunnon ja mielenterveyden ongelmat ja sosiaalisten suhteiden vaikeudet. Sen vuoksi onkin
aarimmaisen tarkeaa, etta koulussa ennaltaehkaistaan kiusaamista.

3.4.1 Koulun konkreettiset toimintamallit kiusaamisen ehkaisemiseksi

Suurin osa kiusaamisen ennaltaehkaisysta tapahtuu yleisend hyvinvointitydnd, jota on kuvattu luvussa Hyvinvoinnin
edistdminen xxx koulussa.

Kouluyhteison tasolla ehkaisemme kiusaamista seuraavilla tavoilla:
Luokkatasolla (ryhmétaso) ehkaisemme kiusaamista seuraavilla tavoilla:

Yksilotasolla ehkaisemme kiusaamista seuraavilla tavoilla:

3.4.2 Ohjeita henkilokunnalle kiusaamisen ennaltaehkaisemiseksi

o Tarkkaile, jagko joku oppilas valitsematta ryhmiin. Muista, etté opettajan olisi hyva muodostaa ryhmét mahdollisimman
usein.

e Puutu tilanteeseen, jos jotain oppilasta kohdellaan eri tavoin ryhméssa kuin muita, esimerkiksi haneen kohdistuu
ikavaa kielenkaytta, tai hanen vastauksilleen nauretaan.

e Jos huomaat oppilaan olevan yksin valitunneilla, auta hanta padgsemaan leikkeihin tai peleihin ja varmista, mika tilanne
on. Jos oppilas jaa jatkuvasti yksin, keskustele oppilaan kanssa ja miettikaa yhdessa, miten tilannetta voidaan muuttaa
ja kenen apua siihen tarvitaan.

o Muista kiusaaminen ryhmailmiona eli kiinnita huomiota kiusaajan ja kiusatun lisaksi myds muihin rooleihin.

3.4.3 Ohjeita oppilaille kiusaamisen ennaltaehkdisemiseksi

ota kaikki mukaan leikkeihin

sovi riidat nopeasti

harjoittele anteeksi pyytamisté ja -antamista

kerro aikuiselle, jos havaitset epaasiallista kaytosta

3.5 Kiusaamiseen puuttuminen xxx koulussa
Jos epéilet kiusaamista, tutustuthan ensimméiseksi kiusaamisen maaritelmaan ja pohdit, tayttyvatkd kiusaamisen tunnusmerkit.

Jos henkildkunnan jasenen tietoon tulee, etté oppilasta epaillaan kiusaamisesta, tulee hanen viipymatta toimia tassé alla olevien
kiusaamiseen puuttumisen portaiden mukaisesti.



Kiusaamiseen puuttumisen portaat

Kertaluontoinen riita, kina,
erimielisyys, joka selviaa
kerralla

Selvittelyn hoitavat
ensisijaisesti tilanteen
havainnut aikuinen ja
luokanopettaja

Wilma-viesti ja/tai soitto
kotiin ja luokanopettajalle.

Ohieita oppilaille kiusaamiseen puuttumiseksi on liitteessa 2.

Ohieita huoltaiille kiusaamiseen puuttumiseksi on liitteessa 3.

Kiusaamistapausten selvittelysta syntyvat kirjaukset arkistoidaan arkistointisuunnitelman mukaisesti. Linkki arkistointiohjeisiin:
arkistointiohjeet (kiusaaminen, hairintd, vakivalta

Jos koulussa epailladn koulun henkildstoon kuuluvan kiusaavan oppilasta, tulee hénen ottaa valittdmasti yhteyttd koulun
rehtoriin, joka toimii tydnantajalta saamiensa ohjeiden mukaisesti. Jos oppilaan kiusaamisesta epéilldan koulun rehtoria, tulee
ottaa yhteytta opetuspaallikkdon.

3.5.1 Koulun kurinpitotoimet kiusaamiseen puuttumisessa (perusopetuslaki 36 §)

Mikali kiusaaminen jatkuu sen jélkeen, kun siihen on puututtu litteend 1 olevan Ohje henkildkunnalle kiusaamiseen
puuttumiseksi mukaan, kdydaan kasvatuskeskustelu (opettaja seké kuraattori tai rehtori), johon myds huoltajat kutsutaan
mukaan ja joka kirjataan Wilmaan.

Mikali kiusaaminen ilmenee fyysisena vakivaltana tai henkinen vakivalta on rajua, oppilaalle maarataan jalki-istuntoa. Liséksi
oppilaan kanssa kaydaan kasvatuskeskustelu (opettaja seké kuraattori tai rehtori), johon myés huoltajat kutsutaan mukaan ja
joka kirjataan Wilmaan. Tarvittaessa otetaan lisaksi yhteys lastensuojeluun/poliisiin. Epéselvissa tilanteissa koulu konsultoi
poliisia tai lastensuojelua siten, etté oppilas ei ole tunnistettavissa asiayhteydesta ja kysyy heidan nakemystéan siihen, tuleeko
tilanteessa tehda ilmoitus poliisille ja/tai lastensuojeluun.

Muut koulun kéytdssa olevat kurinpidolliset keinot ovat:
o Kirjallinen varoitus

" Lastensuojelulaki 417/2007 25 §
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e Opetuksen epaaminen loppupaivaksi seka tarvittaessa myds seuraavaksi koulupéivaksi
o Méaaraaikainen erottaminen koulusta

Mikali koulu joutuu turvautumaan kirjalliseen varoitukseen, opetuksen epaamiseen tai maéraaikaiseen erottamiseen, kutsutaan
koolle yksildllinen oppilashuoltotyéryhma. bpetuksen epaamisen aikana oppilaalle on jarjestettava mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti oppilashuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi opetuksen jarjestdjan on laadittava oppilaalle
suunnitelma, jossa maaritelldan ne kaytannét ja opiskeluhuoltopalvelut, jotka tukevat hanen turvallista paluuta opetukseen.
Rehtorilla on velvollisuus ilmoittaa oppimisympéristossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta, syrjinnésta tai vakivallasta
sekd niista epaillyn etté niiden kohteeksi joutuneen oppilaan tai opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle..]

3.6 Hairinnan maaritelma

Hairinté voidaan jakaa kahteen alaluokkaan: seksuaaliseen hairintaén ja sukupuoleen perustuvaan héirintéan.

Laki naisten ja miesten vélisesta tasa-arvosta maérittelee seksuaalisen hairinnan seuraavasti:
Seksuaalisella héirinnélla tarkoitetaan - - sanallista, sanatonta tai fyysistd, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua
kéytostd, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan henkilon henkisté tai fyysistd koskemattomuutta erityisesti
luomalla uhkaava, vihamielinen, halventava, néyryyttéva tai ahdistava ilmapiiri.?

Osana seksuaalista hairintaa on grooming, jota Opetushallitus kuvaa talla tavoin:
Grooming tarkoittaa aikuisen tietoista ja tavoitteellista toimintaa, jolla pyritdén seksuaaliseen kontaktiin lapsen kanssa
tai houkutellaan lapsi tekeméén seksuaalisia tekoja.

Laki naisten ja miesten vélisesta tasa-arvosta maérittelee sukupuoleen perustuvan héirinnan seuraavasti:
Sukupuoleen perustuvalla héirinnélla tarkoitetaan - - henkilén sukupuoleen, sukupuoli-identiteettiin tai sukupuolen
ilmaisuun liittyvaa ei-toivottua kaytdsta, joka ei ole luonteeltaan seksuaalista ja jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti
loukataan tdmén henkista tai fyysistd koskemattomuutta ja jolla luodaan uhkaava, vihamielinen, halventava,
néyryyttéva tai ahdistava ilmapiiri.*

3.7 Hairinnan muodot

Seksuaalista hairintdd on muun muassa:
e vihjailu
seksuaalisesti varittyneet vitsit
vartaloa, pukeutumista tai yksityiselamaa koskevat seksuaaliset puheet ja kysymykset
seksuaalissavytteinen ehdottelu
vaatiminen
fyysinen koskeminen vastoin toisen tahtoa
seksuaalissavytteisten viestin, kuvien tai videoiden lahettdminen esimerkiksi sosiaalisen median kanavissa

Nykypéivana on paljon seksuaalisen héirinnan ja hyvaksikayton ilmidita, jotka eivat valttdmatta vaadi fyysista kontaktia.

Grooming eli lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin alkaa yleensé netissa ja on toisen henkilon suorittama
houkutteluprosessi, jossa tekija valmistelee lapsen / nuoren seksuaalista hyvaksikayttod ystavyys- ja luottamussuhteen
luomisen kautta. Groomingin tunnusmerkisto tayttyy, kun tekija ehdottaa tapaamista tai muuta kanssakaymista lapsen kanssa

2 aki naisten ja miesten vélisesta tasa-arvosta (1986/609), 7 §
3 Opetushallitus: Kiusaamisen vastainen tyé kouluissa ja oppilaitoksissa, s. 10
4 Laki naisten ja miesten vélisesta tasa-arvosta (1986/609), 7 §
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siten, eftd ehdotuksen sisallosta tai olosuhteista muuten ilmenee tekijan tarkoituksena olevan edelld mainittujen rikosten
tekeminen.

Sukupuolista héirinta puolestaan on esimerkiksi:
e halventava tai alentava puhe toisen sukupuolesta
e sukupuoleen liittyva kiusaaminen tai teot, jotka saavat tuntemaan itsensa noloksi, pelokkaaksi loukkaantuneeksi tai
vihaiseksi

3.8 Hairinnan tunnistaminen

Hairinta saattaa olla hdammentava kokemus, joten hairinnén kohteeksi joutunut ei valttdmatta aina kerro asiasta. Lapsi tai nuori
ei valttamattd myoskéan osaa tai uskalla kertoa kokemastaan. Késittelemélla ilmiota lasten ja nuorten kanssa se voidaan
tunnistaa paremmin.

Syita, miksi hairintda kohdannut ei kerro siité, voi olla monia, esimerkiksi:
e pelko oman tilanteen pahentumisesta tai kostosta
hairitsijan uhkaileva tai hyvitteleva kaytos
pelko leimautumisesta kantelijaksi tai uhriksi
ohittaminen - olettamus, etté hairinté loppuu, jos sen jattda huomioimatta
voimattomuus - kokemus, ettd mikdén oma toiminta ei riita lopettamaan hairintaa
itsensa syyttaminen
oman kokemuksen epéileminen
pyrkimys lopettaa hairintd muuttamalla omaa kaytdsta tai pukeutumista
kokemus siita, etta kertominen ei johda mihinkaan
pelko siité, ettd puuttuminen vaatisi esimerkiksi seksuaalisen suuntautumisen paljastamista

Hairinnan kohde saattaa kokea asiasta syyllisyytta tai hapeaa. Hairinta ei kuitenkaan koskaan ole sen kohteeksi joutuneen
syyta.

3.9 Hairinnan ennaltaehkaiseminen xxx koulussa
3.9.1 Koulun konkreettiset toimet hairinnan ennaltaehkaisemiseksi

Suurin osa hairinnan ennaltaehkaisysta tapahtuu yleisena hyvinvointityona, jota on kuvattu luvussa Hyvinvoinnin edistdminen
xxx_koulussa.

Kouluyhteisdn tasolla tapahtuvat toimet hairinnan ennaltaehkaisemiseksi:
Luokkakohtaiset (ryhméataso) toimet hairinnan ennaltaehkaisemiseksi

Yksilokohtaiset toimet hairinnan ennaltaehkaisemiseksi:

3.9.2 Ohijeita oppilaille hairinnan ennaltaehkaisemiseksi

e harjoittele kysymaan ennen kuin kosket toisia
e kuuntele, mita toinen sanoo ja kunnioita sita

3.9.3 Ohjeita huoltajille héirinnan ennaltaehkaisemiseksi

e tutustu ihmisiin, joihin lapsesi pita yhteytta ja joiden kanssa han viettaa aikaa, myos verkossa



e kerro lapsellesi, ettei hairintaa tai epamiellyttdvaa kaytosta tule sietda missaan, mydskaan verkossa

e opasta lastasi kertomaan hairinnasta tai epamiellyttavastad kaytoksesta aina aikuiselle, kohdistui se itseen tai
johonkuhun toiseen

e kerro lapsellesi, ettei syyllinen héirintdan ole koskaan se, johon se on kohdistunut

3.10 Hairintdan puuttuminen xxx koulussa
Tuusulassa suhtaudutaan vakavasti kaikkiin epailyihin oppilaisiin kohdistuvasta hairinnasta.

Jos kuka tahansa epailee koulun henkildstdon kuuluvaa oppilaaseen kohdistuvasta hairinnasta, tulee hanen ottaa valittdmasti
yhteytta koulun rehtoriin, joka toimii tydnantajalta saamiensa ohjeiden mukaisesti. Jos hairinnasta epailladn koulun rehtoria,
tulee ottaa yhteytta opetuspaallikkoon.

3.10.1 Koulun konkreettiset toimet hairintadn puuttumiseksi

Koulumme toimii hairintatapauksessa kunnan seka Opetushallituksen ohjeiden mukaisesti°. Opetushallituksen ohjeet ovat alla.

Jos seksuaalisesta héirinnésté epéilldén oppilaitoksen henkiléstéon kuuluvaa:
1. tapahtumankulku selvitetdén, kaikkia osapuolia kuullaan ja arvioidaan, onko héirintdé tapahtunut seké
pééatetdan toimenpiteistd ja seurannasta
2. jos héirinté on vakavaa tai jos lievempi héirinté jatkuu selvittelyn jélkeen, tehdéén tarvittavat palvelussuhdetta
koskevat paatokset (varoitus ja viime kddessé palvelussuhteen paéttdminen)
3. jos asiassa epdilldan rikosta, tehdaén tutkintapyynté poliisille

Jos seksuaalisesta héirinnésté epéilldén oppilaitoksen opiskelijaa:
1. tapahtumankulku selvitetdén, kaikkia osapuolia kuullaan ja arvioidaan, onko héirintdé tapahtunut seké
pdatetadéan toimenpiteistd ja seurannasta
2. héirintdén syyllistyneelle opiskelijalle méaarétaén kurinpitoseuraamus
3. jos asiassa epdilldén rikosta, tehddén tutkintapyyntd poliisille

Héirinnén kohteeksi joutunut ja héirintdén syyllistynyt ohjataan yksilékohtaisten opiskeluhuollon psykologi- ja
kuraattoripalvelujen tai koulu- tai opiskeluterveydenhuollon palvelujen piiriin ja palvelujen vaikutuksia seurataan.

Jokainen hairintda havainnut tai siita tiedon saanut oppilaitoksen henkildstédn kuuluva huolehtii siita, etta asiaa lahdetaan
selvittdmaan viipymatta liitteessa 4 kuvatun Ohje henkilokunnalle hairintaan puuttumiseksi mukaisesti.

Rehtori ilmoittaa koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnasta siihen syyllistyneen ja sen kohteena olevan oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.® Jos héirinnasta epéillaan koulun henkildkuntaan kuuluvaa, ilmoittaa rehtori epailysta
myos opetuspaallikolle.

Jos koulussa epéillaan hairintaa, oppilashuoltohenkildkunta on oppilaitoksen muun henkildston tukena seksuaalisen hairinnan
kasittelyssé luokassa tai yhteisdssé. He ovat myds mukana selvittdimassa tietoonsa tullutta seksuaalista hairintaa seka
tarjoamassa tukea, apua ja ohjaamassa hoitoon oppilaan yksildllisen tarpeen mukaisesti.

Liitteessa 5 on ohjeita oppilaille hairintdan puuttumiseksi.

Liitteessé 6 on ohjeita huoltajille hairintdan puuttumiseksi.

5 Opetushallitus: Opas seksuaalisen hairinnan ennalta-ehkaisemiseksi ja siihen puuttumiseksi kouluissa ja oppilaitoksissa s. 20-21
6 Perusopetuslaki 628/1998 29§)



4 Vakivalta

4.1 Vakivallan maarittely

Vakivallaksi voidaan kutsua sellaista toimintaa, jossa kaytetaan tahallaan fyysista voimaa tai uhataan fyysisen voiman kaytolla
ja aiheutetaan talla tavoin epatoivottuja seurauksia kohteena oleville ihmisille tai ryhmélle. Rikoslain 21 luvun tarkoittama
pahoinpitelyrikos luokitellaan joko lievaksi pahoinpitelyksi, pahoinpitelyksi tai térkeaksi pahoinpitelyksi. Pahoinpitelyn kohteeksi
joutuvalle ei valttamatta tarvitse aiheutua ruumiinvammaa, jotta teko tayttaisi ainakin lievan pahoinpitelyn tunnusmerkiston. Se
on toimintaa, jossa estetdan ihmisten toimijuutta, rajoitetaan heiddn mahdollisuuksiaan ja tuotetaan yksildille tai ryhmalle
pysyvia fyysisia haittoja tai psyykkisia vaurioita, kuten unettomuutta ja pelkotiloja.

e henkinen vakivalta, esim. nimittely, iva, pilkka, syrjayttdminen, naurunalaiseksi tekeminen
e fyysinen vakivalta, esim. tniminen, lydminen, potkiminen

4.2 Kuinka toimia fyysisen vékivallan tilanteissa

4.2.1 Oppilaiden vélinen vékivaltatilanne

Puutu tilanteeseen

Ensiavun antaminen

Asiasta imoittaminen rehtorille

Kiistan osapuolet eri tiloihin rauhoittumaan aikuisen kanssa

Tieto asianomaisten lasten vanhemmille

Vakivaltatilanne sovitellaan mahdollisimman pian kaikkien osapuolten l&sné ollessa.
Tarvittaessa ulkopuolisen avun hakeminen esim. yhteys I8hipoliisiin

Kurinpito- ja rangaistustoimien kayttd

4.2.2 Oppilaan vikivaltainen kayttaytyminen opettajaa / muuta henkilokuntaa kohtaan

Opettaja pyrkii rauhoittamaan tilanteen ja suojaamaan itsedan

Opettaja ottaa yhteyden rehtoriin ja huoltajiin

Kurinpito- ja rangaistustoimien kaytto

Opettaja, rehtori ja oppilashuoltoryhma arvioivat jatkotoimenpiteiden tarpeen

4.2.3 Opettajan/ muun henkildkunnan jasenen vékivaltainen kéyttaytyminen oppilasta kohtaan

o Tietoon tullut tapaus ilmoitetaan rehtorille
o  Kaikki tietoon tulleet tapaukset tutkittava

4.2.4 Ulkopuolisen henkilon vakivaltainen kayttaytyminen koulussa (esim. huoltaja)

e  Opettaja/ muu henkildkunnan jasen pyrkii rauhoittamaan tilanteen.
e Tilanteen vaatiessa kutsutaan poliisi/ sosiaalityontekija.



Opettaja, rehtori ja oppilashuoltoryhma arvioivat jatkotoimenpiteiden tarpeen kaikkien osapuolten osalta.

4.3 Impulsiiviset vakivaltatilanteet
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Uhkaavan tai vakivaltaisen ihmisen kohtaaminen

1. Uhkaavan henkilon kohtaaminen:

2. Tilanteen jalkeen ILMOITA aina uhkaavasta kayttaytymisesta tai uhkauksista
rehtorille.

3. Jos sinuun kaydaan fyysisesti kasiksi tai esim. omaisuutta rikkoontuu
hyokkayksessa tulee olla yhteydessa myds poliisiin.

4. Tapahtuman jadlkeen on aina tehtava kirjallinen ilmoitus W-pro

e Ole rauhallinen.
e Sailyta etéisyys ja anna tilaa.

Pyyda ystavallisesti henkil6a poistumaan.
e Varmista poistumistie, ala paasta uhkaajaa sinun ja oven valiin.
e Ala provosoi tai provosoidu.
e Puhu ystavallisesti, lyhyesti ja selkeésti, ala vaittele tai oikaise mahdollisia
harhoja.
Ala tuijota mutta pida katse uhkaajassa.
Valta akillisia liikkeita.
Pyri halyttamaan muita paikalle uhkaajan huomaamatta.
Al& vaaranna itseési tai pyri olemaan sankari.

Ala keskustele tai neuvottele selvéasti paihtyneen henkilén kanssa.

Alkavan hydkkayksen voi tunnistaa esimerkiksi seuraavista asioista:
e Aénen hallinnan muutokset.

Hengityksen nopeutuminen.

Késien puristuminen nyrkkiin.

Uhkaajan lahestyminen.

Akillinen hilientyminen.

Katseen harhailu.

tybturvallisuusjarjestelmaén.

Tuusulan kunnan ohje oppilaan fyysista rajaamista vaativiin tilanteisiin:
Ohje lapsen/oppilaan fyysiseen rajaamiseen
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4.3.2 Uhkauksen esittdminen

Vaikka tilanne ei tuntuisikaan uhkaavalta, esitetyt uhkaukset on aina otettava vakavasti. Vaikka tilanne ja esitystapa on
huomioitava, toisen ihmiseen henkeen tai terveyteen kohdistuvaa uhkausta ei saa sivuuttaa.

1. Kirjaa uhkaus, tilanne ja mahdolliset todistajat ylos.

2. llmoita tapahtuneesta ja tehdyista toimenpiteista rehtorille, oppilaan luokanvalvojalle
tai oppilashuoltoryhmén jasenelle.

Erityisesti koulun henkildkuntaa kohtaan tehdyn uhkauksen kohdalla, tulee vakavasti
harkita rikosilmoituksen tekemista poliisille.

3. Opettaja tai rehtori huolehtii, etté oppilaan kanssa keskustellaan vakavasti asiasta ja
etta tieto menee myos huoltajalle.

4. Opettaja tai rehtori maaraa tarvittaessa koulun saantéjen mukaisen kurinpitotoimen.

4.3.3 Viékivaltatilanne

Joutuessasi hydkkayksen kohteeksi

1. lrrottaudu ja yritd p&asta pois tilanteesta.

2. Halytd apua ja pyri saamaan tueksi muita tydntekijoitd, joiden avulla tilannetta
rauhoitetaan.

3. Halyttakaa poliisi 112

4. Pysy turvallisen etaisyyden paassa. Huolehdi omasta ja oppilaiden turvallisuudesta
tilanteen jalkeen.

5. Mahdollisten vammojen hoitoa varten yhteys laakariin tai kiireellisissa tapauksissa
hatdanumeroon 112. Jos hyokkaava henkild on yha uhka, otetaan uudelleen yhteytta
poliisiin 112.

6. llmoita asiasta rehtorille.

Kaynnissa olevaan vakivaltatilanteeseen puuttuminen

1. Vakivallan ollessa kaynnissa on tilanne valittdomasti rauhoitettava.




2. Puutu méaarétietoisesti ja rauhallisesti tilanteeseen.

3. Jos tilanne ei rauhoitu tai tuntuu liian uhkaavalta, hanki vélittomasti toisia
henkilokuntaan kuuluvia avuksi tai ota yhteyttd poliisiin (esim. jos tilanteessa
osallisilla on tera- tai muita aseita).

Al4 aseta itsedsi vaaraan ellet usko hallitsevasi tilannetta.

4. Jos joku on loukkaantunut, anna ensiapua ja hanki apua esim. terveydenhoitajalta,
terveyskeskuksesta tai vakavassa tapauksessa soita ambulanssi 112.

5. Tilanteen selvittdminen on aloitettava valittomasti.
6. Vakava/torkea vakivalta ilmoitetaan aina poliisille.

7. Opettaja tai rehtori maaraa tarvittaessa koulun saantéjen mukaisen kurinpitotoimen.

Tuusulan kunnan ohje uhka-ja vakivaltatilanteista henkildstolle:

Ohje uhka-ja vékivaltatilanteista henkildstélle

4.3.4 \Vaarasta varoittaminen

1. Keskusradiolla tms. annettava varoitus koko koulua uhkaavasta vaarasta:
e Henkilokuntaa ja oppilaita kehotetaan selkeasti suojautumaan tai poistumaan.

2. Ensiaputilanteessa:
e Ensiaputaitoisia pyydetaan saapumaan tilaan, jossa ensiapua tarvitaan.

3. Henkilokohtaisella ilmoituksella/varoituksella
e pyydetaan lisdapua tai varoitetaan poikkeavasta tai uhkaavasta tilanteesta.

4.4 Suunnitelmalliset vakivaltatilanteet
4.4.1 Koulu-uhkaukset

Kouluun kohdistuva uhkaus voi tarkoittaa pommilla, vaarallisilla aineilla, vakivaltaisella toiminnalla tms. tehtya yhteis6é
koskevaa uhkaa.

Tilanne, esitystapa ja uhkauksen esittéjan ik on huomioitava, mutta uhkaukseen ei saa koskaan suhtautua kevytmielisesti.
Nuorellekin oppilaalle on tehtéva selvéksi tilanteen vakavuus ja iimoitettava asiasta kotiin ja turvallisuusvastaavalle/rehtorille.

1. Pysy rauhallisena.
e Ota uhkaus mahdollisimman tarkasti yl6s.
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tekstiviestit jne.).
e Kayta tarvittaessa oheista lomaketta.

2. Toimita tiedot valittomasti koulun rehtorille.

Ala levita uhkausta tai uhkaushuhua eteenpain muille henkildille.

ohjeita.
4. Kaikesta uhkausta koskevasta tiedottamisesta huolehtii rehtori.

ALA LEVITA UHKAUSHUHUJA ETEENPAIN!

e Huomioi uhkauksen esitystapa (esim. kirjallinen, suullinen, internet,

3. Jos uhka on vakava tai valiton ja vastuuhenkil6t eivat ole tavoitettavissa huolehdi itse
asian ilmoittamisesta hatdénumeroon 112. Tamén jalkeen noudata viranomaisten

4.5  Uhkailmoituksen vastaanotto

Kun otat vastaan uhkailmoituksen, toimi rauhallisesti!
Pyri pitkittamaan keskustelua ja kirjoita uhkauksen sisaltd sanatarkasti muistiin! Myos
soittanut numero!

Uhkauksen saapumisaika: Uhkauksen lahde:

Mita tapahtuu/milloin?

Missa tapahtuu?

Miksi tapahtuu?

Kuka olette?

Ala lopeta puhelua itse!



Puhelun paatyttya noudata ohjeita ja ilmoita asiasta valittémasti
rehtorille/turvallisuusvastaavalle tai soita tarvittaessa hatakeskukseen!

Rehtorin numero: 040-314
Hatékeskus: 112

limoituksen jalkeen tayta oheinen arviointilomake!



45.1 Arviointilomake uhkailmoituksen vastaanotto

Arvio uhkaajan henkildllisyydesta:

Uhkaaja oli O mies O nainen

Kansallisuus/kieli: Murre:

Oliko uhkaajan aani tuttu?

a

Arvioitu ika:

poika

O

tytto

Paihtynyt/selva?

Maaratietoinen/epavarma/hatéinen?

Sekava/selkea?

Kiroileva/uhkaava?

Siisti/huoliteltu kielenkaytto?

20



Saiko vaikutelman, etta yrittd& muuttaa/peittda aantaan?

Oliko viitteita useista henkildista (esim. kikatusta)?

Oliko soittaja sisa-/ulkotiloissa?

Taustadania, koneet, laitteet, muut?

Kénnykkéa/lankapuhelin?

Muuta huomioitavaa?

Tehdyt ilmoitukset (kenelle ilmoitettu):

Vastaanottaja ja puhelinnumero:
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4.5.2 Koulu-uhkaushuhu

Koulussa lahtee helposti levidmaan erilaisia uhkaushuhuja. Namé ovat lahes aina perusteettomia, mutta levittdvat aiheetonta
pelkoa ja ahdistusta oppilaiden keskuuteen. Koulun tietoon tulleet uhkaukset selvitetdan. Lahtokohtaisesti koulu on turvallinen
paikka. Mikali rehtorilla ja poliisilla on syyta olettaa toisin, ryhdytdén muihin toimenpiteisiin, joista myds tiedotetaan.

1. Téarke&a on pysya rauhallisena.
e Jos kuulet huhun/uhkauksen, kirjaa mahdollisimman tarkasti ylos tiedot
uhkauksesta: kuka uhkaa, uhan tarkka siséltd, misté uhkaus on kuultu.
e Kehota henkil6a olemaan kertomatta huhua eteenpdin. Asia on hoidossa kun
koulu tietaa siita.

2. Kerro huhusta/uhkauksesta valittomasti rehtorille.
Ala kerro tietoa julkisesti muiden henkildiden kuullessa!l

3. Ala levitd huhua eteenpain.

4.5.3 Sisille suojautuminen
Uhkaavan henkildn likkuessa rakennuksessa tai sen I&hialueella koulun tiloihin suojautuminen voi olla ainoa vaihtoehto.
limoitus uhkaavasta tilanteesta voidaan antaa esimerkiksi keskusradion kautta (luku 4.4).

Koskaan ei saa siirtya vaara-alueelle tai poistua sen kautta!

Ohjeet suojauduttaessa luokkiin/muihin tiloihin:

1. Tilan ovi lukitaan niin, ettei sita saa auki ulkokautta.
Suojautumisen tehostamiseksi voi oven eteen siirtaa raskaita kalusteita.

2. Ikkunat suljetaan ja salekaihtimet suljetaan tai verhot vedetéan ikkunoiden eteen.

3. Tilassa tulee sijoittua siten, ettei ovelta tai muuta ulkokautta ole valitonta nakdyhteytta
suojautumispaikkaan(esimerkiksi oven puoleiselle seinustalle kauimmaiseen
nurkkaan).

4. Tarpeetonta liikkumista ja aantelya tulee valttdad. Matkapuhelimet on laitettava
aanettomaksi. Lattialle istuminen ja mahdollisimman matalana pysyminen on
suositeltavaa.

5. Jos on mahdollista, ettéd tilanteesta ei ole ilmoitettu viranomaisille, on soitettava
numeroon 112 jos se on turvallisesti mahdollista. HatAnumerosta saa tarvittaessa
myds ohjeita tai lisatietoja.

22



6. Tilasta saa poistua vasta valittdman vaaran uhatessa tai kun vaara on todistettavasti
ohi!

4.6 Koulukohtaiset tarkennukset oppilaiden suojaamiseen vékivallalta

4.6.1 Vakivallan ja aggressiivisen kayttaytymisen ehkaisy xxx koulussa

Suurin osa vakivallan ja aggressiivisen kayttaytymisen ennaltachkéisysta tapahtuu yleisena hyvinvointityéna, jota on kuvattu
luvussa Hyvinvoinnin edistaminen xxx_koulussa. Konkreettisia keinojamme nimenomaan vakivallan ja aggressiivisen
kéyttaytymisen ehkéisyyn on lisaksi lueteltu alla.

Koulun laajuisesti ehkdisemme vékivaltaa muun muassa seuraavilla tavoilla:

o teemme jatkuvaa turvallisuusty6té esim. vuosittainen turvallisuuskavely, johon kutsutaan oppilaitakin mukaan

e koulumme henkildkunnan keskuudesta on nimetty turvallisuusvastaava, jonka tehtdvana on edistaa turvallisuutta
koulussamme

e jarjestdmme vuosittain poistumisharjoituksen seka sisallesuojautumisharjoituksen, jotta oppilaat ja henkilokunta tietéa,
miten toimia erilaisissa vaaratilanteissa

e koulullamme on t&mén suunnitelman liséksi pelastussuunnitelma, joka jokaisen henkilokunnan jasenen tulee lukea
saanndllisesti ja kuitata luetuksi

Koko henkilskuntamme ehkaisee vakivaltaa muun muassa seuraavilla tavoilla:
e kannustamme oppilaita kertomaan valittdmasti jollekulle koulun aikuisista, mikali han havaitsee tai kokee vékivaltaa
e teemme jatkuvasti oppilaille selvaksi, ettei minkaanlaista vakivaltaa hyvéaksyta koulussamme

4.6.2 Ohjeita oppilaille vékivallan ennaltaehkaisemiseksi

pyri ratkaisemaan vaikeatkin sosiaaliset ilanteet ja ristiriidat sanallisesti
sovi riidat nopeasti

harjoittele anteeksi pyytamista ja sen antamista

muista, ettd koulussa ollaan oppimassa ja virheita sattuu jokaiselle

kerro vakivallasta aina aikuiselle, kohdistui se itseen tai johonkuhun toiseen

4.6.3 Ohjeita huoltajille vékivallan ennaltaehkaisemiseksi

e tue lastasi ratkaisemaan vaikeatkin sosiaaliset tilanteet ja ristiriidat sanallisesti

e muista, ettd konfliktit kuuluvat lasten kehitykseen ja sosiaalisten taitojen oppimisprosessiin - oleellista on oppia
ratkaisemaan niita rauhanomaisesti

e opasta lastasi kertomaan vakivallasta aina aikuiselle, kohdistui se itseen tai johonkuhun toiseen

4.7 Vékivaltaan puuttuminen xxx koulussa

Lievemmat riita- tai vakivaltatilanteet (esim. lydminen, tondiseminen) selvittda ensisijaisesti paikalla ollut aikuinen. Oma
luokanopettaja jatkaa selvittelya ja seuraa, etta tilanne saadaan selvitettya.

Perusopetuslain mukaan koulun opettaja tai rehtori ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta
vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.” Yhteydenotto
tapahtuu tapauksesta riippuen joko Wilmassa tai puhelimitse.

7 Perusopetuslaki 628/1998 29§
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Opetustoimen ja sosiaali- ja terveydenhuollon henkiléstélla on velvollisuus tehdé salassapitosadnndsten estamatté ilmoitus
poliisille, kun heilla on tehtavassaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella syyta epailla, etta lapseen on kohdistettu - - sellainen
rikoslain (39/1889) 21 luvussa henkeen ja terveyteen kohdistuvana rikoksena rangaistavaksi saadetty teko (kuten pahoinpitely),
josta saadetty enimméisrangaistus on vahintaan kaksi vuotta vankeutta.?

Epéselvissa tilanteissa koulu konsultoi poliisia tai lastensuojelua siten, etté oppilas ei ole tunnistettavissa asiayhteydesta ja
kysyy heidan nakemystéaan siihen, tuleeko tilanteessa tehdé ilmoitus poliisille ja/tai lastensuojeluun.

Mikali oppilas kayttaytyy vakivaltaisesti, kdydaan hanen kanssaan ensisijaisesti kasvatuskeskustelu, johon myés huoltajat
voidaan tapauksesta riippuen kutsua mukaan ja joka kirjataan Wilmaan.

Muut koulun kéytdssa olevat kurinpidolliset keinot ovat:
o Jalki-istunto
e Kirjallinen varoitus
e  Opetuksen epaaminen loppupéivaksi ja tarvittaessa sita seuraavaksi paivaksi
e Maaraaikainen erottaminen koulusta

Mikali koulu joutuu turvautumaan kirjalliseen varoitukseen, opetuksen epaamiseen tai maaraaikaiseen erottamiseen, kutsutaan
koolle yksildllinen oppilashuoltotysryhma. [Opetuksen epaamisen aikana oppilaalle on jérjestettéva mahdollisuus keskustella
henkilokohtaisesti oppilashuollon psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi opetuksen jérjestdhan on laadittava oppilaalle
suunnitelma, jossa maaritelldan ne kaytannét ja opiskeluhuoltopalvelut, jotka tukevat hanen turvallista paluuta opetukseen.
Rehtorilla on velvollisuus imoittaa oppimisymparistdssé tai koulumatkalla tapahtuneesta héirinnasta, syrjinnésté tai vékivallasta
seka niista epillyn ett niiden kohteeksi joutuneen oppilaan tai opiskelijan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.

Vékivaltatilanteessa mukana ollut aikuinen tekee ilmoitukset seuraavasti:
e  APro-jarjestelmaén iimoitetaan oppilaiden turvallisuutta vaarantavat tapahtumat
o  WPro-tyoturvallisuusilmoitus tehdaan, kun tydntekijdiden turvallisuus on vaarantunut
e FPro -fyysisen rajaamisen ilmoitus tehdaan kaikista niista tilanteista, kun lasta/nuorta joudutaan rajoittamaan eli
pitdmaan kiinni

Ohie lapsen/oppilaan fyysiseen rajaamiseen

8 | astensuojelulaki 2007/417 25 §
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Liite 1: Ohje henkilokunnalle kiusaamiseen puuttumiseksi

Jos henkilokunnan jasenen tietoon tulee kiusaamista, tulee hanen viipymétta toimia seuraavasti (jos kiusaaminen iimenee
fyysisena vakivaltana tai henkinen vékivalta on rajua, etene suoraan kohtaan Koulun kurinpitotoimet kiusaamiseen

puuttumiseksi):

1.

2.
3.

10.

1.

Ota kertomus aina vakavasti: keskustele kiusatun kanssa ja selvitd hanen kuvauksensa tapahtuneesta:
o millaisesta kiusaamisesta on kysymys, milloin (kuinka usein, kauanko, milloin vimeksi) ja missa sit4 on
tapahtunut
o ketkd ovat siihen osallistuneet ja keita tilanteessa oli paikalla
o jos kiusaamisesta on olemassa todisteita kuten some-, teksti- tai sahkopostiviesteja, pyyda niista
kopiot/kuvakaappaukset
o kerro kiusatulle, etta aikuiset tulevat puuttumaan tilanteeseen
Haastattele tarvittaessa muita paikalla olleita oppilaita tai koulun henkilokuntaa
Keskustele kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden kanssa, jokaisen kanssa erikseen, iiman kiusattua
o kay keskustelut yksitellen jokaisen oppilaan kanssa tiiviissa aikataulussa, jotta ne tulisivat oppilaille
yllatyksena eiké osallisten kertomusten yhteensovittaminen olisi mahdollista
o kay oppilaan kanssa tapahtumien kulku l&pi ja sovi, miten jatkossa toimitaan, jotta mahdollinen kiusaaminen
saadaan loppumaan
o tee oppilaalle selvéksi, ettd kiusaaminen on koulun aikuisten tiedossa, sita ei hyvaksyta ja etta tilannetta
seurataan jatkossa
o yrita selvittad, miksi oppilas kiusaa (jos saat selville juurisyyta, johon koulun olisi hyva puuttua, ohjaa oppilas
esimerkiksi oppilashuollon palveluiden piiriin ottamalla oppilashuoltohenkilokuntaan yhteytta)
o keskustelun tavoite on, etta oppilas sitoutuu lopettamaan kiusaamisen vélittoméasti
o kirjaa, mita keskustelussa on sovittu
Jos kiusaamisen osallistuneita on useita, tapaa heidat myds ryhmana
o jokainen kertoo oman tarinansa toisten keskeyttamatta
o vahvistetaan yhdessa sopimukset, jotka yksittaisten oppilaiden kanssa on jo tehty
Sovi oppilaiden kanssa 1-2 viikon padhén uusi tapaamisaika, jolloin seurataan tilannetta
Tiedota kiusattua, mitd kiusaamiseen osallistuneiden kanssa on sovittu ja kysy kiusatulta, haluaisiko hén, etta
kiusaamisesta puhuttaisiin yleisella tasolla luokassa juuri nyt, jotta muut voisivat puuttua helpommin tilanteeseen
Tiedota kaikkien osapuolten huoltajia® seka luokanopettajaa/-opettajia Wilmassa tai puhelimitse (Opetushallituksen
mukaan'® huoltajille voidaan kertoa, ketka ovat olleet kiusaamistilanteen osapuolia ja asiassa mahdollisesti annetut
seuraamukset)
Tarvittaessa jarjesta kiusatulle tukiverkko: pyyda yhteistydssé kiusatun oppilaan luokanopettajan kanssa muutamia
luokan oppilaita kaveriksi kiusatulle
Tarvittaessa jarjesta kiusatuille ja kiusaajille koulukuraattorin tai -psykologin tukikéynteja, jos oppilaat tarvitsevat apua
tapahtumien kasittelyssa ja sosiaalisten taitojen harjoittelussa seka itsetunnon kohentamisessa, empatia- ja
tunnetaitojen opettelussa ja vaihtoehtoisten toimintamallien harjoittelussa
Mikali kiusattu haluaa, puhukaa kiusaamisesta yleiselld tasolla luokassa, jotta muut voisivat puuttua helpommin
tilanteeseen
Tapaa a) kiusattu ja b) kiusaajat erikseen uudelleen 1-2 viikon paasta
o kay lapi, mita edellisessa keskustelussa sovittiin
o kysy, onko kiusaamista tapahtunut edellisen keskustelun jalkeen
o mikéli kiusaaminen on loppunut, tapaus on selvitetty
o mikali kiusaaminen on jatkunut, ohjaa asian kasittely oppilashuollolle seké tiedota rehtoria, joka aloittaa
mahdolliset kurinpitotoimet
o Kkirjaa, ettd keskustelu on kayty ja mita siind on sovittu

9 Perusopetuslaki 628/1998 29§
10 Opetushallitus: Kiusaamisen vastainen tyé kouluissa ja oppilaitoksissa, s. 44
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o tiedota kaikkien osapuolten huoltajia, etta keskustelu on kayty ja mita siina on tullut ilmi seka sovittu
12. Vaikka varsinainen kiusaaminen olisi saatu loppumaan, huolehdi siitd, ettei kiusattu oppilas jaa yksin ja ryhman
ulkopuolelle, esim. vahvistamalla koko ryhmén vuorovaikutussuhteita ja huolehtimalla, ettd oppilas paasee mukaan
ryhmaan valitunneilla tai ryhméatyétilanteissa

Kiusaamistapaukseen puuttumisesta vastaa ensisijaisesti se henkilokunnan jésen, jolle tieto kiusaamisesta on tullut. Haethan
tarvittaessa kollegiaalista tukea esim. erityisopettajalta, koulunk&ynninohjaajalta, luokanopettajalta tai kuraattorilta.

Mikéli koulun tietoon tulee verkossa tapahtuvaa kiusaamista, joka tapahtuu kouluajalla, kouluun liittyvéssa toiminnassa ja jossa
on osallisena koulun oppilaita, puututaan kiusaamiseen samalla tavalla kuin muuhunkin kiusaamiseen. Mikali kiusaamista
ilmenee muiden kuin koulun oppilaiden taholta, tulee tiedon saaneen olla yhteydessa kiusatun oppilaan huoltajaan, jotta tamé
voi ryhtya tarvittaviin toimenpiteisiin.

Jos luokassa esiintyy kiusaamista, opettajan ei kannata antaa oppilaiden muodostaa itse kokoonpanoja pari- tai
ryhmatydskentelylle eli sallia heidan kayttda ryhmien muodostamista osana kiusaamiseen usein liittyvaa ulkopuolelle jattamistéa.
Sen sijaan opettaja voi ohjata oppilaita tydskentelemaan yhdessa erilaisissa kokoonpanoissa muodostamalla oppilaista erilaisia
pienryhmia tai tyopareja.

Liite 2: Ohjeita oppilaille kiusaamiseen puuttumiseksi

kiusaamistilanteessa sano paattavaisesti ja tarkasti mista et pida: "jata minut rauhaan, koska en pida siit4 etta sin...

mene Vvéliin: kerro kiusatulle, etta kiusaaminen on tyhmaa ja pyyda hanta lopettamaan

jos sinua itseasi kiusataan, lahde pois kiusaajan luota

kerro niin pian kuin mahdollista aikuiselle, jos sinua tai toista oppilasta kiusataan

kertoa voit esimerkiksi vanhemmille, koulun opettajille, terveydenhoitajalle, kuraattorille, psykologille tai
koulunkaynninohjaajalle

voit kertoa koulussa kasvotusten aikuiselle, laittaa viestin tai vaikka kirjoittaa kirjeen

muista, etta kiusaamisesta kertominen ei ole kantelua, vaan huolenpitoa itsesté ja muista!

ole kiusatulle kaveri ja puolusta hanté - voit pyytad myés muita luokkakavereitasi mukaan

rohkaise kiusattua kertomaan kiusaamisesta jollekin aikuiselle tai tarjoudu kertomaan hénen puolestaan

jos olet kiusattu, pyri Ioytamaéan ystava: yhdessa olette vahvempia

kerro omalle opettajalle, kuraattorille, rehtorille tai jollekulle muulle aikuiselle, mikali sinulla on ehdotuksia, mita koulu
voisi tehda kiusaamiseen puuttumiseksi

Liite 3: Ohjeita huoltajille kiusaamiseen puuttumiseksi

e reagoi heti, jos lapsesi koulunkdynti muuttuu, esim. lisdéntyneet sairauspoissaolot, epamaéaraiset kiputilat,
alakuloisuus, vastahakoisuus koulukuulumisista puhumiseen, univaikeudet, kavereista puhumattomuus,
koulumenestyksen heikentyminen (oireille saattaa I6ytya myés muunlaisia selityksia kuin kiusaaminen)

e jos epailet, etta lastasi kiusataan, varaa rauhallinen aika ja paikka ja juttele lapsesi kanssa, kysy suoraan ja kerro, etta
l&hes aina tilanne ja olo paranee kun kertoo aikuiselle

e jos lapsi kertoo kiusaamisesta, ota lapsen kertomus vakavasti

kerro kiusaamisesta aina luokanopettajalle tai oppilashuoltohenkildkunnalle, vaikka lapsi kieltéisikin ottamasta yhteytta

e vaikka verkossa, koulumatkoilla tai koulun ulkopuolella tapahtuva kiusaaminen ei virallisesti kuulu koululle, kerro myds
naista kiusaamistapauksista lapsesi opettajalle, jotta asia voitaisiin ottaa huomioon koulussa

Koulukiusaamisen selvittdminen aloitetaan aina koulun toimesta.

Muista, etté kiusaamisesta huolimatta lapsesi saattaa olla kotona tuttu iloinen lapsi, sillé kotona saa rentoutua.
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e Jos lapsesi kiusaa, kayta aikaa keskusteluihin kotona, ja tee selvaksi, ettet hyvaksy kiusaamista. Voitte myds pohtia
koulun saantja ja sitd, miten kyseisissé tilanteissa olisi voinut toimia toisin. Muista, ettd lapsesi
kiusaamiskayttaytymiseen puuttuminen koituu hanen parhaakseen. Kerro asiasta opettajalle.

e Huomioi kotona, etta lapset nékevat usein tilanteen eri tavoin kuin aikuiset/toiset lapset ja alakouluikaiset viela
harjoittelevat oman roolin tunnistamista esimerkiksi riitatilanteessa.

e Ota matalalla kynnyksella yhteyttd koulun henkilokuntaan, mikali sinulla on ehdotuksia, mita koulu voisi tehda
kiusaamiseen puuttumiseksi.

Liite 4: Ohje henkilokunnalle hairintaan puuttumiseksi

Jos henkilékunnan jasenen tietoon tulee epaily tai tieto oppilaaseen kohdistuvasta hairinnastd, tulee hanen viipymétta toimia

seuraavasti:
e Kkirjata ylos jatkokasittelya varten saamansa tiedot tapauksesta, kuten aika ja paikka, jolloin hairintad on tapahtunut

seka se, keita on ollut Iasna tilanteessa ja mita tilanteessa tapahtui

e pyytda mahdolliset todisteet esim. some-, teksti- ja sahkdpostiviestit

iimoittaa rehtorille

o jos kyseessa on epaily, olla yhteydesséa kyseisen oppilaan kotiin seka keskustella huolesta ja huoltajien nakemyksista
asiaan (jos huoltajia ei epailla)

e ohjata oppilas tarvittaessa oppilashuollon tai kouluterveydenhuollon palvelujen piiriin seké luovuttaa psykologille ja
kuraattorille tuen tarpeen arvioimiseen salassapidon estamétta tarvittavat tiedot

e Kkutsua tarvittaessa koolle yksildkohtainen monialainen asiantuntijaryhmé huomioiden kokoonpanon tapauskohtaisen
harkinnan ja sen edellyttdmén suostumuksen

e ilmoittaa oppilaaseen kohdistunut seksuaalirikosepaily poliisille ja lastensuojeluun

Opetustoimen ja sosiaali- ja terveydenhuollon henkiléstélla on velvollisuus tehdé salassapitosadnndsten estamatté ilmoitus
poliisille, kun heilla on tehtavassaan tietoon tulleiden seikkojen perusteella syyta epaillé, etta lapseen on kohdistettu
o rikoslain (39/1889) 20 luvussa seksuaalirikoksena rangaistavaksi séadetty teko (kuten raiskaus, pakottaminen
seksuaaliseen tekoon, seksuaalinen hyvaksikayttd, seksuaalinen ahdistelu, lapsen seksuaalinen hyvéksikaytto,
seksuaalipalvelujen ostaminen nuorelta tai lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin)!!

My®s alle 15-vuotiaan nuoren rikoksen tunnusmerkit tayttavista teoista tulee iimoittaa poliisille. Myds verkossa tapahtuneesta
toiminnasta, joka voisi tayttaa esimerkiksi seksuaalirikoksen tunnusmerkistdn, on velvollisuus ilmoittaa poliisille.

Epéselvissa tilanteissa koulu konsultoi poliisia tai lastensuojelua siten, etté oppilas ei ole tunnistettavissa asiayhteydesta ja
kysyy heidan nakemystaén siihen, tuleeko tilanteessa tehda ilmoitus poliisille ja/tai lastensuojeluun.

Perusopetuksessa opiskelijan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltotyéhon osallistuvilla on salassapidon estdmatta oikeus saada
toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seké opiskelijan opettajalle, rehtorille ja oppilaitoksen turvallisuudesta vastaavalle muulle
henkildlle ja opetuksesta vastaavalle viranomaiselle opiskelijan opetuksen asianmukaisen jérjestdmisen edellyttdmat
valttdmattomat tiedot.'2 Arvion siitd, onko seksuaalista héirintdd koskeva tieto edelld kuvatuissa tilanteissa opetuksen
asianmukaisen jarjestamisen tai turvallisuuden varmistamisen kannalta vélttamaton, tekee se, jonka hallussa tieto on.

Liite 5: Ohjeita oppilaille hdirintaan puuttumiseksi

e kerro toiselle, jos et pida jostakin mita han tekee, ja pyyda hanta lopettamaan
e poistu epamiellyttévasta tilanteesta
e pidé sen puolia, johon hairinta kohdistuu

" Lastensuojelulaki (2007/417) 25 §
12 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013) 4 §
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Liite

Liite

kuuntele ja usko hairintda kokenutta kaveria

ala vahattele tapahtunutta tai syyta ahdisteltua kaveria hairinnasta

ala syyta hairinnasta itseasi, vaikka et pystyisikdan puolustautumaan tai puolustamaan toista

kerro aina aikuiselle, jos olet kokenut hairinta tai muuta epamiellyttdvaa kaytosta

iimoita oppilaitoksen aikuiselle my6s havaitsemasi muihin kohdistuva hairinta

muista, etté salaisuuksia ei ole pakko pitaa, vaikka joku sita vaatisi tai uhkailisi

kéyta oikeuttasi oppilashuollon psykologi- ja kuraattoripalveluihin seké kouluterveydenhuoltoon, kun tarvitset tukea tai
apua

6: Ohjeita huoltajille hairintaan puuttumiseksi

ota aina epaily hairinnasta vakavasti

ota yhteytta kehen tahansa koulun henkilékunnasta, jos epailet koulussa tai koulumatkalla tapahtuneen héirintaa
jos epailet koulun henkildstoon kuuluvaa oppilaaseen kohdistuvasta hairinnasta, ota yhteytta koulun rehtoriin

jos epailet rehtoria oppilaaseen kohdistuvasta hairinnasta, ota yhteytté opetuspaallikkéon

7: Materiaalia henkilokunnalle ja huoltajille vékivaltaan, kiusaamiseen ja

hairintaan liittyen

Yleista materiaalia teemoihin liittyen

Hyvaa mielta yhdessa -kasikirja

Suomen mielenterveys ry:n materiaalit

Mannerheimin Lastensuojeluliton materiaalit kouluille, esim. kummioppilastoimintaan, ryhméayttamiseen, kiusaamisen
ehkaisyyn, mediakasvatukseen jne.

Yhteispeli: opas lasten tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamiseksi alakoulussa

Askeleittain: empatiataitojen, itsehillinta- ja ongelmanratkaisutaitojen seka tunteiden saatelyn opettamisen ohjelma
Friends: mielen hyvinvointia edistava seké ahdistusta ja masennusta ennaltaehkéiseva ohjelma

Vastuun portaat: Vastuuntunnon kehittymista edistava tapa puuttua lasten ja nuorten tekemiin vaaryyksiin
Hyvinvoinnin vuosikello: Sosiaalisen vahvistamisen toimintamalli yhteisolliseen hyvinvointitydhon perusopetuksessa
Koulurauha-ohjelma: ohjelma kouluyhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden edistdmiseksi

Muksuoppi: tydmenetelma erilaisista psykososiaalisista ongelmista selviamiseen

Kiusaamiseen liittyvaa materiaalia
BllKiVa Koulu ja KiVa Koulu Intra: materiaaleja opettajille ja muulle henkildkunnalle, esim. valmiita oppitunteja

kiusaamisteemoista
Pikasin malli: malli kiusaamiskeskustelulle s. 11-12
Opetushallitus: Kiusaamisen vastainen tyd kouluissa ja oppilaitoksissa - opas

Hairintaan liittyvaa materiaalia

Véestoliitto: tietoa ja materiaalia seksuaalikasvatuksen tueksi

Tunne- ja turvataitoja lapsille: tunne- ja turvataitokasvatuksen oppimateriaali

My Space, Not Yours! menetelméopas seksuaalisen hairinnan ja vakivallan ilmididen kasittelemiseen

Turvataitoja nuorille: opas sukupuolisen hairinnan ja seksuaalisen vakivallan ehkaisyyn

Opitaan yhdessa! Sukupuolen ja seksuaalisen suuntautumisen moninaisuus: opas opettajille

Opetushallitus: Opas seksuaalisen hairinndn _ennaltaehkéisemiseksi ja siihen puuttumiseksi kouluissa ja
oppilaitoksissa
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https://mieli.fi/fi/kirjat/hyv%C3%A4%C3%A4-mielt%C3%A4-yhdess%C3%A4-k%C3%A4sikirja-alakoululaisen-mielenterveyden-edist%C3%A4miseen
https://mieli.fi/fi/materiaalit
https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/129900/URN_ISBN_978-952-302-586-8.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.hogrefe.fi/testit/askeleittain/
https://www.asemanlapset.fi/fi/toimintamuotomme/friends
http://www.kidsskills.org/fin/vastuunportaat/
https://www.rovaniemi.fi/loader.aspx?id=22f675c8-f199-48ee-94a4-80cc0d619be4
https://www.mll.fi/koulurauha/koulurauhan-aineistot/
https://kasvuntuki.fi/tyomenetelmat/kidsskills-muksuoppi/
https://www.kivakoulu.fi/
https://intra.kivaprogram.net/login/
http://edu.savonlinnaseutu.fi/mertala/files/2019/08/kamu-kaikki-mukaan.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/kiusaamisen_vastainen_tyo_kouluissa_ja_oppilaitoksissa.pdf
https://www.vaestoliitto.fi/
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/126027/Tunne-%20ja%20turvataitoja%20lapsille_WEB.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ensijaturvakotienliitto.fi/violary/wp-content/uploads/sites/31/2020/03/MSNY-opaskirja_.pdf?x14354
https://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/90817/Opas_21%20_verkko.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.dropbox.com/s/iffkzu8f0ft73wx/Opas_kouluille_2016_NETTI.pdf?dl=0
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/opas_seksuaalisen_hairinnan_ennaltaehkaisemiseksi_ja_siihen_puuttumiseksi_kouluissa_ja_oppilaitoksissa.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/opas_seksuaalisen_hairinnan_ennaltaehkaisemiseksi_ja_siihen_puuttumiseksi_kouluissa_ja_oppilaitoksissa.pdf

Kirjaamisen velvoitteet ja kirjausten arkistointi

Syntyvat Rekisterdin | Julkisu | Henkil Sailyt Sailyty
Tehtavan kasittelyn tiedot/asiakirja- ti/ us 0- ys- s- Kasittelija/
kokonais
sailytysa jarjest
kulun kuvaus= kokonaisuus/ tietojarjes- tieto ika muoto | ys Sailytyksen
vastuuhenk
kasittelyvaiheet asiakirjan nimi= telma ilo/
sailytyspaik
asiakirjallinen tieto ka
i i koulun
Neuvonta ja ohjaus | syys/lukuvuositiedote | www-sivut K
rehtori/vastu
Kiva-koulu ohjeistus uopettaja
VERSO
Vireilletulo opettaja/rehtori
i . Primus/pap koulusihteeri
Selvitys/kasittely selvittelymuistio eri S K opv+10v | paperi | aika / kanslia
puhuttelu/kuuleminen
Paatoksenteko
Merkitaan rehtorin paatos
rangaistuskirjaan toimenpiteista+kuule Primus/pap koulusihteeri
selvittelyn tuloksesta minen eri S K opv+10v | paperi | aika / kanslia
. Primus/pap koulusihteeri
Toimeenpano rangaistuskirja eri S K opv+10v | paperi | aika / kanslia
Puhuttelu/kuuleminen,
jalki-istunto,
Primus/pap koulusihteeri
kirjallinen varoitus, kirjallinen varoitus eri S K opv+10v | paperi | aika / kanslia
kasvatus- ja
méaraaikainen sivistyslautakunnan
erottaminen paatos Casem S K pysyva paperi | aika paaarkisto
erottamisajan
opetukseen liittyvat Primus
asiakirjat
(lukujarjestys,
tydsuunnitelmat tms)
Puhuttelu/kuuleminen, rehtori

kirjallinen varoitus tiedoksi
opiskelijalle + alaikaisen
huoltajalle

paatds

koulusihteeri
/

kanslia
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Muutoksenhaku,
hallinto-oikeus

Arviointi
OHR

lausuntopyyntd

paatds

paperi

opv+10 v

paperi

aika

rehtori
koulusihteeri
/ kanslia
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